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Питаниеза счет средств бюджета

7 октября 2017 г.

Белки Жиры Углеводы Капор‚ Выход, г Завтрак (5-11 кл)
7,
614 8,316 30. 348 225162 180 Каша овсянаямолочная

Крупа Геркулес, Молоко, Соль, Сахар-песок, Масло сливочное

15,98 63 84 200 Чаи с сахаром
Чай черный весовой, Сахар-лесок

3,55 10,5 25,65 211,3 50 Кекс столичныи '

1. 5 0.58 1028 524 20 Хлеб из муки пшеничнои

Белки Жиры Угпе80ды Калос ВЫХОД, г Обед 5-11 класс (2 комплекс) 147,49 р.
Салат Осенний

71 78 5:26 12:58 1051 100 Картофель свежий , Лук репчатый свежий очищенный п/ф, Масло растительное. Свекла свежая очищенная п/ф, Морковь свежая
очищенная п/ф. Соль

Суп картофельный с фрикадельками
2,4 2925 181275 1091625 250 Картофель свежий . Морковь свежая очищенная л/ф. Лук репчатый свежий очищенный п/ф, Томат-паста, Масло растительное,

Соль, Фрикадельки

23,8 38 11 50 9 531 5 250 Пельмени детские из П/ф промышленного производства с маслом сливочным
4 , ' ,

Пельмени детские, Соль, Масло сливочное

2 0,2 20,2 92 200 С°“ фрукти"…

3 1. 16 2056 104,8 40 Хлеб из муки пшеничнои

1,12 0, 22 9, 88 46, 4 20 Хлеб ржано-пшеничныи
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Главный технолог Зав. производством


